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- 1986 : Création de I'association Alliance (loi 1901 a but non lucratif) par le Dr Benoit Burucoa
a Bordeaux
- 1999 : L’action de I'association Alliance est reconnue d'utilité publique

- 2006 : Alliance se structure en Fédération

Aujourd’hui .....
5 associations départementales en Aquitaine
15 antennes dont 4 en Lot et Garonne : Agen, Fumel, Marmande et Villeneuve/Lot

La Fédération Alliance est agréée comme organisme de formation professionnelle
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- répondre a la détresse et a la demande des personnes confrontées a la souffrance physique
et/ou morale, liée a la maladie grave, la fin de vie ou le deuil
- accompagner en equipe de bénévoles la personne malade et son entourage

- apporter une présence vraie et respectueuse

- accompagner les personnes gravement malade et en fin de vie
- accompagner la famille et les proches.... et les soignants
- accompagner les personnes endeuillées

- sensibiliser le public aux soins palliatifs, aux droits des malades, a la fin de vie
TS
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Gratuit — Apolitigue — Non confessionnel 5/

Ne se substituent jamais aux professionnels, ni a la famille, ni aux proches
A domicile, a I'hépital, a la clinique, en EPHAD, en institutions.....

En équipe de bénévoles

Présence-écoute , Présence-garde

Aide de déplacements (escorte en ambulance ou en voiture)

Aide occasionnelle a la vie quotidienne

Les bénévoles sont formés a 'accompagnement

9 juin 1999 : une loi est votée « visant a garantir les soins palliatifs et 'accompagnement comme un droit pour toute
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Les différents accompagnants aupres de la personne en fin de vie

La famille, les proches
Les soignants
Les auxiliaires de vie

Les bénévoles d’accompagnement
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amour, affect

tristesse
La famille et les proches @ fat|gue
solitude
colere, incompréhension
solitude
peur
soins
empathie I . :
Les soignants @ ) P Les auxiliaires de vie © ecoute
ecoute solitude
solitude mangque de temps
manque de temps confrontation a la fin de vie

confrontation a la fin de vie
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des infirmieres libérales




eme

Colloque Aquitain
de Soins Palliatifs et
d'Accompagnement

samedi 11 octobre 2014
AGEN - centre des Congres

2) Quel est son role ?

le bénévole d’accompagnement n'est pas « a la place de » mais en
complémentarité avec les personnes déja présentes aupres de la
personne en fin de vie

pour le bénévole d’accompagnement, la fin de vie, ce ne sont pas les
derniers jours de vie de la personne

Le role du bénévole d’accompagnement est essentiel et important pour
chacune des personnes : famille , proches et soignants
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3) En quoi est-il complementaire ?
Le bénévole d’accompagnement est un privilégié

il n'est pas de la famille de la personne malade donc n’est pas
dans l'affect

Il n’est pas dans le soin et il ne porte pas de blouse

Il a du temps (le chanceux !) ; m.eo

Il a appris a écouter, a rester en silence, a prendre le temps, a entendre ce
gue la personne malade ou I'entourage ont a dire ....
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Il peut aussi étre de part sa présence , un moment de répit pour la famille
et les proches NATTENDEZ, TS

ETRE ERLISEE) !
. LA FAMILLE

Il permet aussi de rompre la solitude de la personne malade Ao JARDIN
mais aussi celle du soignant (infirmiere libérale) =

Il peut accompagner une sortie

Il est parfois le seul lien entre une sortie d’hospitalisation et un retour
a domicile (et inversement)

il échange avec les soignants son regard sur la personne malade et/ou la
famille et les proches




eme

Colloque Aquitain
de Soins Palliatifs et
d'Accompagnement

samedi 11 octobre 2014
AGEN - centre des Congres

4) Quels sont ses devoirs ?

Il peut faire prendre conscience de l'importance de l'ici et maintenant
Il peut faire le lien entre la famille et les soignants

Il apporte la vie de I'extérieur, une bouffée d’oxygene

Le respect

La confidentialité

Ne jamais s’imposer

Le lien avec les equipes soignantes

Le lien avec les au
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Nathalie, 42 ans
Sylviane, 68 ans
Marion, 19 ans
Joélle, 54 ans

Monsieur X
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Méconnaissance du bénévolat d'accompagnement

G

Equipes soignantes

——

—r

craintes

—
Famille, proches

{ FiL5: unic PRofeSSion
. A PARTENTIERE ., |
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En tant que bénévole, continuons notre démarche afin de mieux faire connaitre les soins
palliatifs et améliorer la prise en charge de la fin de vie dans la dignité tout en atténuant les
souffrances physiques et morales, en lien étroit avec les soignants et les familles.

Allions nos compétences différentes et complémentaires, pour former une équipe

pluridisciplinaire ayant le méme objectif : 'accompagnement de la personne en fin de vie




